
WM	
  Limit
1m 3m Turm Synchron	
  3m Synchron	
  Turm 1m 3m Turm Synchron	
  3m Synchron	
  Turm

Limit 243 286 298 269 275 362 407 400 342 359
Limit	
  -­‐3%	
  (1.	
  Jahr) 235,47 277 289 261 267 350,70 394 388 332 348

EM	
  	
  Limit	
  
1m 3m Turm Synchron	
  3m Synchron	
  Turm 1m 3m Turm Synchron	
  3m Synchron	
  Turm

Limit 232 258 256 269 275 333 376 347 342 359
Limit	
  -­‐3%	
  (1.	
  Jahr) 231,02 257 255 268 274 332,18 375 346 341 358
Kaderlimit	
  -­‐10% 208,55 232 230 299,87 339 313

JEM	
  Limit	
  Jugend	
  A
1m 3m Turm Synchron	
  3m 1m 3m Turm Synchron	
  3m

Limit 347 364 318 232 407 463 398 244
Limit	
  -­‐3%	
  (1.	
  Jahr) 336,23 353 308 225 394,74 449 386 236
Kaderlimit	
  -­‐10% 311,97 327 286 366,26 416 358

JEM	
  Limit	
  Jugend	
  B
1m 3m Turm Synchron	
  3m 1m 3m Turm Synchron	
  3m

Limit 281 311 255 232 316 363 311 244
Limit	
  -­‐3%	
  (1.	
  Jahr) 272,84 301 248 225 306,21 352 302 236
Kaderlimit	
  -­‐10% 253,15 279 230 284,12 326 280

Kader	
  Jugend	
  C 211,00 219 243,00 251

Kader	
  Jugend	
  C Pflicht	
  mit	
  Wertungsschni@	
  	
  5,5	
  und	
  Schwierigkeitsgradschni@	
  	
  pro	
  Sprung	
  1,8	
  (1m)	
  und	
  1,9	
  (3m)
Kür	
  mit	
  Wertungsschni@	
  5,0	
  und	
  Schwierigkeitsgradschni@	
  pro	
  Sprung	
  2,1

Kader	
  Jugend	
  D Kann	
  vom	
  Klub	
  bzw.	
  Landesschwimmverband	
  individuell	
  festgestzt	
  werden.

EM:	
  12.	
  Platz	
  (Finale)	
  im	
  VK	
  als	
  Richtwerte
WM/WC:	
  18.	
  Platz	
  (Semi-­‐Finale)	
  im	
  VK	
  als	
  Richtwert
Jugend	
  A:	
  Altersklasse	
  16-­‐18	
  J	
  
Jugend	
  B:	
  Altersklasse	
  14-­‐15	
  J
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